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●
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
注
意
報
が
出
ま
し
た
ね

💦

外
出
し
た
後
は
手
洗
い
、
う
が
い
を
忘
れ
ず
に
し

ま
し
ょ
う
！

●
突
然
で
す
が
【
体
温
管
理
士
】
の
資
格
を
取

る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
！
自
分
の
体
温
が
何

度
か
知
っ
て
い
る
人
は
い
ま
す
か
？
私
は
自

分
の
体
温
を
測
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん

（
汗
）

体
温
が
高
い
と
病
気
に
な
り
に
く
い
そ
う

で
！
。
体
温
を
上
げ
る
た
め
の
方
法
を
身
に
着

け
た
い
と
思
い
ま
す
♪
【
体
温
管
理
士
】
に

と
っ
て
も
興
味
が
湧
い
て
き
ま
し
た
（
笑
）

報
告
を
楽
し
み
に
待
っ
て
て
く
だ
さ
い
♪

●
シ
ン
ビ
ジ
ュ
ー
ム
が
満
開
で
す
！

水
や
り
を
忘
れ
て
た
り
、
肥
料
も
た
ま
に
し
か

あ
げ
て
な
か
っ
た
で
す

💦

何
も
し
て
な
い
の

に
綺
麗
に
咲
い
て
く
れ
て
嬉
し
い
で
す
♪

良
き
ア
ド
バ
イ
ス
の
お
陰
で
、
皆
さ
ん
に
褒
め

ら
れ
ま
し
た
♪
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
♪

●
早
寝
早
起
き
で
朝
方
の
生
活
に
し
よ
う
と

思
っ
て
い
ま
す
が
、
お
布
団
が
気
持
ち
よ
す
ぎ

て
、
起
き
れ
ま
せ
ん
（
泣
）
誰
か
秘
訣
を
教
え
て

く
だ
さ
い
～

食
卓
で
お
馴
染
み
の
豆
腐
で
す
が
、
実
は

節
約
に
役
立
つ
食
材
な
の
で
す
。

●
冷
凍
豆
腐
を
活
用
す
る

冷
凍
豆
腐
を
作
れ
ば
、
い
ろ
い
ろ
な
料
理

に
活
用
で
き
ま
す
。
作
り
方
は
、
豆
腐
を
冷

凍
庫
に
入
れ
る
だ
け
。
ひ
と
晩
凍
ら
せ
た

ら
完
成
で
す
。
冷
凍
状
態
で
１
ヶ
月
ほ
ど

保
存
で
き
ま
す
。
凍
ら
せ
る
と
水
分
が
抜

け
、
ス
ポ
ン
ジ
状
に
。
解
凍
し
て
水
を
切
れ

ば
、
湯
葉
の
よ
う
な
、
高
野
豆
腐
の
よ
う
な

食
感
に
な
り
ま
す
。
味
が
し
み
や
す
く
、
煮

物
や
炒
め
物
、
唐
揚
げ
に
し
て
も
美
味
し

い
で
す
よ
。

●
お
か
ら
風
の
そ
ぼ
ろ
豆
腐

豆
腐
を
そ
ぼ
ろ
状
に
崩
し
て
、
フ
ラ
イ
パ

ン
で
乾
煎
り
し
ま
す
。
こ
れ
を
冷
凍
す
る

と
、
お
か
ら
風
に
な
り
ま
す
。
ハ
ン
バ
ー
グ

な
ど
に
混
ぜ
る
と
か
さ
増
し
が
で
き
、
ヘ

ル
シ
ー
か
つ
節
約
に
な
り
ま
す
。

豆
腐
料
理
の
レ
パ
ー
ト

リ
ー
が
増
え
る
だ
け
で

な
く
、
余
っ
た
豆
腐
の

有
効
活
用
に
も
な
る
の

で
、
ぜ
ひ
試
し
て
み
て

く
だ
さ
い
。

豆
腐
で
食
費
を
節
約
で
き
る
？

山際



毎回、スタッフをあるひとつのテーマをもとに紹介する
このコーナー。今月はコレです！
ここではお客様から伺った印象的な話をご紹
介、お知らせなども、させていただきます。

●お湯が凄く柔らかくて気持ちが良
いです♪肌の状態がいいです！ひ
ざ痛にも良いみたいです！とにかく
とっても良いです！！是非、たくさん
の人に水素風呂、入ってもらいたい
です～(*´▽｀*)
『水素風呂』 体感していただきました (^^♪

●なんとなく自分の臭いが気になるときってない
ですか？今まで秘密にしてきましたが、臭いを
取ってくれる【全身ソープ】があるんです！特殊
アロマが臭いをからめとってくれるんです(^▽^)/
お肌の弱い方にも良いですよ～

頭皮のトラブルがこのーシャンプーで解決！

体臭が気になる人集まれ～(⋈◍＞◡＜◍)。✧♡

●地肌からフケはが出てない？カユミ
は？頭を掻いてる姿は、あまり良いも
のではありません。思わず頭に手がい
く人は要注意です(◎_◎;)

寒
い
時
期
の
入
浴
に
は
、
み
か
ん
の
皮
を

使
っ
た
入
浴
剤
が
オ
ス
ス
メ
で
す
。
血
行

が
改
善
さ
れ
て
ポ
カ
ポ
カ
と
体
が
温
ま

り
ま
す
。
ま
た
、
み
か
ん
の
精
油
成
分
が

代
謝
を
上
げ
て
く
れ
る
だ
け
で
な
く
、
良

い
香
り
で
リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き
る
こ
と
も

特
徴
で
す
。
み
か
ん

の
皮
を
よ
く
洗
っ
て
、
天
日

干
し
し
た
も
の
を
千
切
り
し

て
、
浴
槽
に
入
れ
る
だ
け
の

簡
単
な
入
浴
方
法
で
す
。

ぜ
ひ
試
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

●
２
月
は
節
分
で
す
ね
。
節
分
の
豆
は
本
来
、

神
棚
に
あ
げ
て
、
そ
れ
か
ら
仏
壇
に
供
え
、
お

経
を
あ
げ
て
か
ら
豆
を
ま
い
た
そ
う
で
す
。
昔
、

囲
炉
裏
が
あ
っ
た
こ
ろ
は
、
豆
で
そ
の
年
の
豊

作
を
占
っ
て
い
ま
し
た
。
父
の
そ
ば
で
、
そ
れ

を
母
が
メ
モ
し
て
い
た
の
を
覚
え
て
い
ま
す
。

懐
か
し
い
思
い
出
で
す
♪

●
先
日
、
お
友
達
が
ウ
ィ
ッ
グ
を
見
せ
て
と
遊

び
に
来
ま
し
た
。
ウ
ィ
ッ
グ
を
被
る
と
イ
メ
ー

ジ
が
変
わ
っ
て
楽
し
い
で
す
ね
♪

３
種
類
、
お
持
ち
帰
り
し
ま
し
た
が
、

ウ
キ
ウ
キ
し
た
足
取
り
で

帰
っ
て
い
き
ま
し
た
♪

で
は
、
来
月
も

お
楽
し
み
に
～
♪

山際

※変更になることがありますm(__)m

※2月の定休日は〇、午後の研修会は

●私は美容師です。３年前に美容家という称号をい

ただきました。なぜかというと、カット、カラー、パーマ

だけでは、髪がどんどん傷んでしまう💦ため、髪を

もっときれいにしたいと思ったからです。もっと深くい

うと、髪質を良くして髪の悩みをなくしたいと思ったか

らです。人の生命は髪に現れるそうです。確かに睡

眠不足だったり疲れていると、髪がパサパサになった

り、髪がまとまらなくなります💦
髪がまとまらない日は悲しくなります( ﾉД`)ｼｸｼｸ…
●昔から、髪は女の命と言われてきました。若いとき
は、ツヤがあって当たり前でしたけど。。。やっぱりツ
ヤのある髪は見とれてしまいます♪
●あなたも、ツヤ髪になりませんか(^^♪


